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Xジェンダーは何?

Xジェンダーは

「男性でも女性でもないと認識しているあり方、男女のいずれかというわけではない性別、あるい
は、男女二元論的な性別の感覚をもたない人々など」

と定義された。

≈

日本の「X」ジェンダー アメリカの「Non-binary」



「GD」と「GID」を説明する

「GD」は

「その人により経験または表出されるジェンダーと、指定されたジェンダーと
の間の不一致に伴う苦痛」

と定義されている。

「GID」は

「自分の性別 に対する持続的な不快感を伴う、反対の性に対する強い持続的
な同一感」

と定義された。



「GD」の問題

人々はXジェンダがトランスジェンダーの一部として考えられている。

どうして？

1. 定義の「GD」はトランスジェンダー者もXジェンダー者も
含める。

2. この「X」の使い方から派生される。
1. トランスジェンダーは言葉の「FTM」や「MTF」を使っ

ている。
2. 同じように、Xジェンダーは言葉の「FTX」や「MTX」

を使っている。



Xジェンダーの３つ類型

「過渡型」 「揺曳型」 「積極型」

「両性やどちらでもない性
別であると自己をみなす

人々」

と定義されている。

「性自認が揺れているので、
男性でも女性でもなく両性
やどちらでもない性別であ

る人々」

と定義されている。

「自己が規定されない X 
ジェンダー・アイデンティ
ティであることに積極的な
意味を見出しておる人々」

と定義されている。



面接

「社会ではGDが障害」
「Xジェンダーと名乗ること

のは便利」
「彼らの性別は彼に大事」

どうして？

「X」ジェンダー観念に理
解不足するため

どうして？

「GD」はトランスジェン
ダー者もXジェンダー者も

含めるため。

どうして？

男女のいずれかというわけ
ではないため

Xジェンダー者はこの観念に何を感じている？



知っている？～終わり～
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